
м']пп]!пш!ф о6щфб1щовмьное уч!€жде@е

кувшяовокм средш о6щеоб!воваешвФ мола т!1

1РикАз
от з0 Ф1ота 2ои г. т, 164л

об увержд.яя!:
_ полФжевп' {о родпфьсюм ко!троле .д ор.ан1здшсй горяч3го пш!ш д9гф в

школьвой сФловоа ш порщедо(ппа |дяоаных прФФшей о6'чаюшпФ в поч.цепяе
для пр!ыа шщ! в моу ксо!]! л!1''

_ плш' рФоть! комвсс!п по РодптФьскому коптРоп з! оРппщдцвей горяч.ф
ппт!япя обучаюцпхо' в 2024_2025 учебвом юд

на ос!овам! Федер&ь!ого з*ояа (об обрФоФии в Роофйской Федеращп от

0].оз.202о ш! 47-Фз (о шефп'п измевеяяй в Федерспьпый з*оп (о мчестве ' 6фопаФоот!

п'щевя продпов' и ф'з? Федершвою закона от 2о'12'2012 лр 2?з_Фз ю6 о6ра]оъм в

!ос.!йФой ФедФации) п чаФ оовФшеясповм пршофго !ецлп!овш вопроф!

о6еопечеш ичесва шщ€вш прод}тшв); мфо.щ1чеош Ркомендаций Р 2.4'о]8о 2о' 2.4.

г!пепа дФй и подросков. Родимьсшй контроль за оргшшедпей горячею ппм дФей в

о6цеобразоватеш!ш оргшзщж (ув. г!@ым юсудФффпш офпар!ьш врачом РФ

18.05'202о),

п}ик^}ь1вАк):

п.1. уш!дть полоюФе (о род'м6ском (ош!о!е за оргФизщпей гоРято птм
деЁй в шюлшой Фловой и порще дфцпа з*ош !редстФшей о6'чФ!+]хш в

'омещеяие 
для приема п'ц' в моу ксо!! х9|' (п'шохен'е 1 ).

п'2. п@ работы комиос!и по род!теБокому кояФоп за оргш!а]]!'ъй горяФФ штмш

обяфшдхоя в 202+2025 учебм юду ьр!!9![!]щ!2|
л.з. при профдея!! родпеБского !опрол' за оргавад'ей горячеф птшпя в шФе

окому коптфлю шоцт быть оценець':

_ соФш'е пр'готошеняя бфд 
'тве!хдевяому 

мею;
- саяита!ноФхяическое соде!хш!е о6едеппого зша' о6едеяпой ме6ев' сФловой пооуд!!;

условпя ообшдеяш !рФш 
'шой 

пг'ены о6г!ю!щхоя;

омарвой одехды у соФудя'ков] ооущестшщп рвд!чу

_ о6км ! в!д ппщевм отходов поФе !р'ема ппщ';

- вкуфвь'е предлочфви, дФей. удомивоРФооъ асфршептом п пчестфм

пФре6шФм 61юд по оф)ъа!ы в.бо!очо!о опфса !Ф; и роди.еле; или 1ФонРш



_ пнформ'ровш€ родшей и д€1€й о здо!офм пм; оо6юдфе г?дф!@ ра6ш

п.4. РФу'ъ1@ копроп обо}'{дэъ ш заседшшц шщФхд ! дфш шбщФпя на

о6щешопъяъР я щснп родф@ш фб!дш.
п.5' оршпзащ|я родцшкою коп!ом мохф ооуцФшться в фо!ме шФфФш

родтмей \ д--\ей о1'шомпе 3) и зФолцевии Формы оцеяоФ6ф л'Фё /поцо@пе 4)-

п.6. итоп !одямскоф коятщ дофдФ до офдеш !одшской фщоотФяцоот! в

ршш о6щшольяы род@мщ Ф6рФ!'' посрщФом электопвой пош, че!в
офицлшве рФ'!сц в фме ошайц общеш' !'ь!цпдпвпой Ф}пе пфюдиъ родпБом!
копроБ оргща]1ил фряеФ пи1шяя в шко!е' ве рехе од'ого рва в яедФю'

п'. у(шош в качФе пр'дох€яш к п|пащ а1'шомню 5, мФ'Фе.кл.
реюмеядв!ци (мР 1.4.о18о-2о. 2.4. гп'€па дфй и подрофов. Родд]Фошй ю!Фш за

ор@вдд]й пряего лш дФй ! о6щеф!вощш о!ма]|!я. м€тодяише

реюмеяда!ця' (лв. глФнш ю9дд!фе!яш сшпарш Фачом РФ ] 8.05'202о)

п.8. копт!оБ шпопеш яаотояцею пр!шд остм за собой.



п!плохеяие 1 к пришу шц 164/]

от з0 вцФ 2024 п

полшояп€ о пор!дк досцпа Родшфьского (овттф' в ш@ь!ую Фолов'ъ моу
ксош 

'Ф!

1. 9бщд9д9ддд!дд8
1-1. полохеяие о по!ядке дооцпа зцоцнцх п!.дотФимей обучфщпся в о!шз''пФ

общеотвенпоФ пшапя в моу ксош ш!1 (дшее - польяФ фФФш) рврафшо в

соопетФш с: Федершпш зшопом Ф6 обрФовщпя в Роосийокой ФедеР!цп от о1.0].202о л!
47Фз (о ввесеш! измеяевий в Федершьпый затоп ю качестве п 6фопасяост! ппщевьц

про4юы я ф'з7 ФедФшьпого закопа от 2о'12.2012 ш9 2?3_Фз (об об!вовм'' в росопйоюй
ФедеРадш) в част! оове!шенотвовая'' правового регушровшия вопрофв о6фпечепш вчеФа
пщевьп п!оФттов'; методич€ош ре*омепда!яй Р 2.4.о\вФ2о. 2.4. гцпепа дФй п

!одропов. Род!ъшскяй коптрль за оргФязадяей горячего птшш дфой в

обцеобрвовамьвя о!шзация (}т. гл8Бм тосударфвеяяш смтарш в!ачом РФ

] 8.о5.202о). устшом ш(оБ.
1'2. полокше рвра6отшо с цешю собшдения прФ и зшояяп ш!фов обучю!щхФ

! зжошц предопв!флей в обяФ о!@изщи' штм'

|'з. оояов!шп цф, посещенш шкошной Фоловой зшошя ФедстФвтеям!
о6'чшщ!юя ящп1

_ коитРоль кач9ства оквави' уФуг по питщф дешй в моу ксош ф 1 (дшее _ школа);

.*оанов п!е,с.ш/'елей ! р'тоюдФоч ш,олы 0о вопро(ш

повышевие эффепвя(п питФф'

|.4. полояение уФФФпваФ по!док ор.ап!зщ! ! офорилеяия рсзуБтаФв пооецения

зцояши предств'Ёшя шхолшой отоловой' а мкже прФа заонвш предстмелей пр'
пооецеяпи пкоБяой Фловой.

1.5' зшо!пые лредФамтеш прд поФценпи шкоБпой оФловой р}тоюдсв}ФтФ
пр!менимьши закоядми и шя !ормвшям пршовм шш! Рооо{йоко' ФедФац!!'

пепзе!о{ой о6паФ' а тме яФтощм полокяием ! !ш! лош яорм@впм а1(@п

|.6- зжоняые предффитош !ри пофщ€нш шкоъпой фловой дофы дей@овать

доб!осовеспо' в€ долю| ва!'тать п вмешиватФ в процфс т|:]@ш п не дофы дотус(аъ
пеРшпеБпою опопе!и к оотрудшш ш!олы' соФудякш сФловой' о6учфцшо! ! ш



1.?. уквщые в нафящем поло@ термцны (з*ошьв предстФпш' о6учф!!!фя и

п!') опрФшм в соФфф!ип о з*о!одмотюм Россп'ской Федердщ!.

2. о.гд!в!щяя ! оФоомл0пп€ посепояш !дконвь|мя п!елФдвпФ'м' шкшьпой

2.1. з*ояны€ представпшя посе1им пфьяуФ отолов}Ф в по!ядке. уфФошпом
@юящ!м пФо@шФ с г!фжом пофщеш пкольпой Фловой

2.2. зжоппе продФф'и лрибьвфт в 111колу с шФем док'!€вта" удостовФлоцеф
лвФооть' ! ошечФк, ва пувюе ох!м, пфшводят зш'оь в х'тяше Родпшского коиттФя'

пнформа[шя в 
'9Рвае 

оодФют оведеяя' о|

- времеп, посещеш Фень и ковкрфФ пФеме!а)]
_ Ф.и.о. зшошоф предфиы;
_ кошом чомере клфонд &овьою предФи ш'
_ Ф.и.о. п м@ обучфщегоФ] в ияврм кфрою дейФуи фнвый тФедФ!ш.
_ пол'4Ф @цевФФый 

'поФ 
ооглфво тпдш' кфрого проводлт щовФц'

2.з' посещевие дкольвой столоф]1 ооудеФшфо' зшоши предфмя
ш в сопровохдм щедотштФ т1&олы. посодеше ш*Фво]1 сюловой

осуцео1шфо' зшоя!ш! предФштем в шбой у:о6вьй дев во вреш ра6ш пФпой
оюлою}, в Фм шфе вэ перемеп*' в фопФсппп с Фафпюм.

во вбем,е фздд!ш пеудо6ств в рабФ шолцой Фловой предуфаФшаис,

предФв{мми 6мее 2 чФовф в течше оддой

2.4. &хопяые пфдсФиш шем п!аво выбрФ для пофщеш к пе!ые{у] яа

коФрой оргмовапо юРя* шш!е д!я еш ре6еям' тм я ф6ую ,д}Ф перемеч' ф вРш
коюрой оо'1цФшетф опуск юряею штФш.

2.5. змоФй предстФшеБ мом ост4о' в ш(ольвой Фовой и пооле оковш
перемФ (в случе есп устфоцщФ продолхитеБ!оф пФемеш мевее 2о м!ял ш &ш
з@ршеш в рвум!ый срок озяфмлеяш с п!оцеооом оргФ3за!и' пптм).

2.6. по Ртлташ посещеп' поБ!ой Фловой 1&ояцце предФитш остщФ в

ж'вце Род!тешокою ко!троп' (оценоч!ы' шст' с пред!ожс

2.7. предлохеш род.тш по Р3уътш пфеце!ия!

подл*ат обяФьяому учФ, ад!!няоФацпей оо.
2.8. РаосмоФепе п!едлош|'|й ! зшещяй, оо'щестшяется пе р*€ одяою рва в

чФеРъ предстФм! одмияиотацип обрвовдтФ!ой оргма]щ!] щояш



ФедФшлей о6ущщпся яа род'1еБсш .обрм 
' | рФ в мФц я. зФедд!'щ

улрФ@щего сонд пколц'

з. п.'в! }3коцяь|х ппФо'впФ€й п'п пос€п€п' пкольвой ФшФой
з.1. зщощь|е предо'змт0и обучфшяхся шыФ пРзо поошить

ооуцефштФ лряем п!!ц!.

з.2. до!уск з&ояпш пред@!тФф в пищевой блок п помецеш дш хршеш сыры
возмохеп в сщчае п цфч€ци в ооф юшоспи по родшБФо!!у кояФош за Фгщацце|1
ф!яею п!Фпя о6учлощцФ пр!кФом о6р6зовдтшной ормэ|ци. дощск оо'цесмф в

вом Росс'йской Федфшци.

э.3. зшоше !редстшм ,ч
коптш 9а ор.Фщащей юря€ш шшя! обу|Ф!!!хс& подв@ пео6ход!мце офдевш об

оршпзадш щия в помецешях для Фшепп' оьФья Ф пеяов кошсояп !о родп1ффкому
коцФоф з3 оршвад!€й фр!чего пФяя о6уФщ!хся' пр!с'мв}тцп в |1&ол€ ю в!м

предФвимпи щолшой столовой' и (!п) пуфм

прФколм кошфии.

3'4, з&опяш !редстФм оФ.@щвоя дома 6ш пфдо
_ с!авяить меню посещепш с ушр'(деяцм прш€!яш мф о

фа(@есш вьцФфмьш! 6фдш!;
- !бшдш оо'цеотыецие брфрф ютовой ФоФ/кдш ш по.9шть у компФш

шц сведеяпя о6 ф'1цефвленвом оргд!за!ци о6щ€стфняого !м
бралФф швой проюпцпв п сьФья;

_ попф6о*ъ бпда щчФный в меню]

_ ибфдать лопоц поте6леш 6щд (оцешь кшчеф оподов);
_ зФксг!оиь р€зуБвш яа6шдепй в оцецочяом шош;

- дошоп @форм.щю до сведеш адмшФра!]п 11&Фы и совФ фдпФей;
4. з!шюч!тФьные пшох€в'я

содер*Фпе полояепи доводцпя до о!едеш зцом предфшпелей фуфщпоя
т'тем €го !Фмеценш в ляформадлопой вшэдде ([]!оБяое пи1!ше' !а сайФ 1шкФц а ше
!а о6цфпоБяом фдитепском оо6рм! 

' род1Фьс@ оо6рмя в иаооа



приложеп{е 2 ! прпмзу .'Ф 164/1

от з0 Фцста 2о24 л
|ьш работь| ком!сФп по род!тФьскому Фштршю з' орг.ш.ц!ей гор'ч€Ф

п'т!пш офч!0щ[хф в моу ксо|ц ]\!1 в 2024-2025 учф!ом год.
цЁлъ: созд8пе услошй, спооо6ствуФ1ц!х }т!ошевш здоровья' форм'ровФш шщов

пршшцого пшш' по!ок цовм форм о6фу*'шш дф€{.

освов!ые задащ|

_ одеяха 6лфтФшц уолов!й дв оргмвацш ршцоцмоф шшия обучфцшхоя;
_ решеяце вопрофв тачФ.цною ! здорфю !1!!фия о6РфщхФ;
пфпагэлда оояов здоровоФ Фтм средп фдцмй ! дФй

- повьшея!е кувтры шм;
_ хояФоп за о6фпеч€п!ем ошта!яФш!ешесюй бво@цооти ш8щ;
_ ко{Фф * оФФ1в'Ф мем с рЁмзРмш! бфдм;
_ шцем вчФвш предпошв!й о6РФщ!хс';
- ипформяроФ!е род!телей яа фд1тФош ф6р@ш' о вшеш Фр'тешх п ж

_ помощь пафяш руководщш в орпапащп ме!опршй по пропмде здоровото

пшш оред' о6Рфшхся п !одшей.
1.ортяяп,цпово _ !пш!т!чеф!' Ф!6ш

1' нмчфпе 9Фов и!ициапвяой

Ф'шы РодитФского юпФол
зжовяые предстФ!т€п

о6учфцпоя. зщосп1Фь

2' проведеш€ мо!шр!!в за

)ршиза!!'€й юряч€Ф !)1'@и в оо
з.со6рши ло итогш провФок

@ргмац'я пптди обгшщ'{ся в

_ошат ,чд1щхФ гФ)мм питмем;
ФбфдФ€ омФр!оппе!ичФш

'дрюра по вР, дцрФр

4.офФше!ие @ФнФ Фвдов
пнФормщя по п!тшф в шо,е !

шФтвеяпьй за фят шк.л1!

2.мФодцческое о6еФФел!€



0ршзащ' ховФвм@ д*
клм р},к(во/{шлй 1_11х,'яФв

Ф пш; (сопфвохд.ше офдющв
3 9!!ловой}'(куБт}тФ поведф

'Фщ.ФФ 
в!.ш прпф п!щ'

собдоде@ са|Ф!по-!1!]1!е@Фм

шесмшр€щ!вповР

1 Р.бов по !фпп!шо !0шт!тц ш!& пршвцдс 
'доро!оф 

обр... м@
с!.дп офшцпФ

|.



] п!оведев!е ммнш9шо0 по вмФ!| шаФныс рукофд{тф'

<Рф пшФш п ею зяачевие'
{куБтра пряеи пицц'
{ост!ые кше*ые з€болшя в п

{(чш6 здорош Фть п мо., !сй
охоРй фр}кощй оок >

2'кош9!с гвф сфд! 14 и 5- 9 0Фов
{о мгвой ! здоРвой пище'

зше(мп диреФРпо в}'
@оош€ р'ковод!'1ш це!ш
родмоюго кокрол

]'кон'9!о фотофафий л !ецепФв 14 и
5- 9 ш&оов @юбямое бшдо пашй

шеоз1ФшрФФоо в}]

4.Рдбом по воФп'я.ю культры
!ш.д!я' !ро!..!шде цорово.о обрФа мзш срод! рФдФФей

1.выФ}шФ ва!одпФсм

'<совмФФ рабФ оемьп и цколь! по
форшровм здоровоФ п'м у

-(п!офшмха заболФаяий )ш(т у

{(повш€ппе шу'ш с помощью
полезБп прод}ков л!!м'

зш€фпмь длРфоР !о вР'

2.вот€ча враФ_ивфекцяовиота с
родиФпи (лшям ппенд ребФ@)

3ше@тФь д!ФюФа по вР'
ме!й!йяо@й спец'шст щБ

4.Аякф!ровшце род'фл€й и
обу!фцпхс' ]4 и 5- 9 ш&фв <вашя
Федло*еш по !Фв!ф шошвою

кпасоше руководпФ

жу?11Ап Родитв,1ьского ко1]тРо,и
за ор.фцлей ппъни' дф!й моу ксош л!1 (1 рФ в ведеф)



пршо*еяпе ] к прп@у ш9 164/1

от зо а!цФ2024 .,

Анкета пшкольнпка (заполняется вместе с родитолями)
пошуйиц вы6Ф!ш вариш овфв. воли те6уас' Ршерцутъй оти пп

в спе1шш!ую .Фоку'

" удовл[твоРявт ли вАс с1|ст[мА оРгАп![|А|||!и питАпи'{ в |пколв?
дА, нЁт. зАтРудн'!]ось отввтить (!}жое подчФ@'ъ)
_ удовл!]1воРявт ли вАс сА||итАРпоЁ состояп!!в !школьпой

столовой?
дА. нвт' зАтРуд!1'1юсь отвБти1ъ (я}шое !одчеркн}ъ)
_ !1ит 4 втгсь ли вы в |1'колъпой столовой1
дА' нЁт (яухвое подчеркФъ)
_ вс']1и н!т, то по кАкой гРичинв?
нв нРАвится' нЁ ус11ЁвАЁтЁ. питАвтЁсь домА (вушое подчфшуъ)
- в школв вы полу!|Автв:
гоРячий зАвтРАк, го!ячий оБвд (с твРвьгм Бл|одом), 2_РАзовов гоРячв9

11итАнив (зАвтРАк + оБ€д) (в!*цое подчФкн}ъ)

- ЁАвдАвтвсь ли вьг в |дколв?
дА, иногдА' явт (п}жое !одч€РшРБ)

_ хвАтАвт ]1и !!Родолжитвдьпости !!ЁРвмвпь| для того! чтоБь|
повсть в |дколв?

дА' яп (!!ужное лодче!@ль)
_ нРАвп|ся |!итАнив в |''ко.]1ьной столовой?
дА' нвт' зАтРуд!1яюсь отввтить ({Р{ное подче!ш'ъ)
_ всли [1в |]РАвитс& то по!вму?
нэвкусЁ{о готовят' однооБРАзнов питАнив, готовят цш11оБимую

пищу' остыв11ия вдА, мАлвнькив поР1р1и, инов (вРпое по!нФхяуъ)
_ цосвщАЁтв ли гРут||ту 1|Родл!1{{ого д|| 1?

дА. [вт (п'жос подчерквуть)

_ всли дА. то пол}чАвт! лп по,.!дяик в |||колв и,'!и !1Риноситв из
домА?

по'|у1|Авт по']д{ик в 11]колв' 1Риносит из домА (в}мое подчерю'ъ)
_ устРАивАвт мвн1о !пколь||ой стодовой?
дА, нвт' погдА (вумое подчерцягф
_ счцтАвтв ли !|итАп|{в в |цкол!] здоРовым и пол!,оцвнным?



д(^' !вт (в'вф подФР'Фув)

вАшц !|Рвдлоцшппя по |вмвввцпк) мвв!о!

в1'|!|ц [1РБдпо1квппя по у.,туч||[вппк) [1птАвця в пп{олв:



пршо*енп.4 к !р!кдт ]т! ]6411

от з0 Фцста 2о24 г.

опёяочяь|й лп0

дата и врфя проведепш проверш:

ивициа!шм ф'Фа, профд]вшш провФку Фио:

м€ется ля в оог!вп}аппп меяю?

во бввпю1пм

вьв9пеяо п *сдяовяое мою в удобпом для озв.комл0ппя родпФей п

вем, пяп{ п6!ч,юп{мяся9

ош.пы лп !шовяя !л' со6л|олеппя лоъш п.!впл лпяой г'гпсвы?

сь д. вор..вш!ц'! .р'к.! о соя'нпц я оор'цк р.6ф 6рмфшоп

.отв.тпв!Ф лп вшс п.'.поы.ввы1 6лю

.п.п.! лп !6.пв п6ё'евяоп з,', ' м.6ел пошё п*пото ппп.м!

об!друвпФвФ дп в помощ€ви* для прп.вд пящ{ шдс.комы.'



.см'я фщФшйзш ношш Ффш п вшм1

1.

!

|
Ё:

р

:.
у

[



п!илох€н!е 5 к пр|@уф 164/1

от з0 ФцФ 2024 п
мвтодп.|ЁскиЁ РпкомвцдАш|и

<мР 2.4.0180_20. 2.4. гшшвд дФй . подроФков. ?одптФьфий коптро'ь з.
орлэпш!ця.й горячсго п3ввпя дфй . общфбрФв'тФь{ш орвплз!ця!х. ме!од!ч€скпс

рокомоц!шФ 6п& главяьм госуд'рпеяпь|м Фяпршым врдчом РФ !8.05.2020)

1.1' 1ъетоя1цс мФдичеохие !екомеядац!и вФршФ яа:

-улучпенпс ор.Фпзащтя ппшя да€й в о6щ€обрвова1ешвой оршац!,п ц в до!@й

_проведеяпемонюрппарфультшвродтеъо(оф коюрш. Формщов!ние прслокп'й

д,я пршш решеяий по улушея!ю !вм в обрвоватФш орффФц]п.

1'2, мР пРед'фвачеш ди у!Федпл€й о6щфбрвовФевцм орга@ащй,
Фс)дарпен1ш ь !унРцяпшыш оршов щрФеш о6ршошеч и ор@ов упршеш
общеоб!азоиешцой оРгдппией' !оштФс@ гомимов' общше{яц о!шзщя'!
!одцФлей (др}пх зшо!пш предст8'н€й дФей).

||,. Ром@я конФол" 1аоРш1шпей пш д*й в о6дефраюммыц

з.2. порядо( п!оведе!и мефлршпи ло !одпмому *опфш зд оршзад!ей
пи1ъм о6РющпФ' в Фм чиоле ре.лФентФующе.о лор'док дФупа за(оннм щедставшлей
о6лФ'щ1хФ в пр!€ма ппщ!' рекомев]цФя реглм9юирощть лошьвь|м

норматявным акюм фщ€о6Ршовашой оршз0щ!ц
з'з. прл тФоведеш меротФ!япй род!тФскоф кояФоп за ормлщей ппм

дФй в о!мовам дфс@х (олле*пв* могл 6ыъ оц9яев!:

-оофветтвие решуемя 6люд уверддеявому меФ]

-сдпаРяо+хвпчос*ое содерханис о6едсявоФ зшо (помец€!ш ддя щяфа п'цп).
фф'ше обедшой ме6€щ' оюловой пооуды' яшме ошфФк , т.п.;

-уфоБш со6людсния пРдвил личпой глгяеш о6учфщимио';

-ншичие и соФ'ппе саниФрной оде'@ у соФудпов. ос'щ.стФюццх рФдачу гФвш

-объ9м 
' впд пщевц шодов пФе пряома пищ']

-вцсовые !ред!оФш д*й' удошоворенвооъ асоортпФнфм и х&чеопом пот96шемш

6люд по рвульвтш вы6оРФош опРосд дФй с соглош ш родфей ш и!м зшщш

-пформ'ровдние родимей и дфсй о здороюм шяш!.


